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Die Dachuntersicht wurde mit Fichte-Mehrschichtplatten beplankt, anthrazitfarbene Putzflächen und 
Tectura-Platten sowie eine unregelmäßig breite Lärchenholz-Verschalung geben dem Holzhaus eine 
moderne Optik.

Außen bodenständig – 	
  innen Hightech

Die bodenständige Gemütlichkeit eines Holzhauses 
und hochmoderne Technik, Plus-Energie-Konzept und 
Holzofen, LED-Lichtsystem und rustikale Pergola – 
diese scheinbaren Gegensätze verbindet dieses neue 
Musterhaus, das in der Ausstellung „Eigenheim und 
Garten“ in Poing bei München zu besichtigen ist.

Die Architektur des Bau-
körpers kombiniert 
klassische Elemente 

wie große Dachüberstände und 
Holzfassade mit modernen Ac-
cessoires und Details wie an-
thrazitfarbenen Fassadenplat-
ten, indirekter Beleuchtung im 
Eingangsbereich und verklei-
deten Dachüberständen. 

Die energetisch optimierte Ge-
bäudehülle mit Holzfaserdäm-
mung und dreifachverglasten 
Passivhaus-Fenstern aus eige-
ner Produktion des Hausher-
stellers macht das Musterhaus 
faktisch zum Passivhaus. Für 
Komfort und stets einwand-
freie, wohltemperierte Frisch-
luft im Haus sorgt eine Proxon 
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Lüftungsheizung mit Luft-Luft-
Wärmepumpe inklusive Kühl -
funktion für den Sommer, die 
eine kontinuierliche Lüftung mit 
Wärmerückgewinnung sicher-
stellt. Ein Plewa-Kaminofen im 
Essbereich sorgt zusätzlich für 
angenehme Strahlungswärme. 

Strom vom Dach für 
die Wärmepumpe
Um die strombetriebene Wär-
mepumpenheizung ökologisch 
und ohne Angst vor steigenden 
Energiepreisen betreiben zu 
können, wurde auf dem Dach 
eine Photovoltaik-Anlage in-
stalliert, die den erzeugten 

Im Wohnraum laden ein stylischer 
Eames Lounge Chair und ein Dieter-
Knoll-Sofa vor der modernen Retro-
Tapete zum Entspannen ein. 

Das Treppengeländer ist mit dem gleichen Parkett wie der Boden 
bekleidet, die in die Kochinsel integrierte Holzablage bietet Nach -
schub für den wandintegrierten Kaminofen neben der gepolsterten 
Sitznische.

Strom direkt in die Heizungsan -
lage oder in eine Lithium-Haus -
batterie einspeist, um auch 
nachts auf Energiereserven von 
sonnigen Tagen zurückgreifen 
zu können.

Haussteuerung per 
Touchpad
Hinter der Haustür erwar -
tet die Besucher eine kleine 
Überraschung: eine spiegeln -
de Lackspanndecke lässt die 
Diele doppelt so hoch wirken. 
Außerdem be�ndet sich hier 
ein in die Wand integriertes 
Touchpad, das die Steuerung 
der gesamten Heiz- und Haus -
technik, Beleuchtung und auf 
Wunsch auch der Alarmanlage 
von einem Ort aus ermöglicht. 
Zentrum des Alltags in diesem 
Haus ist eine große Wohnkü -

Der helle Flur 
mündet in eine 
Sitznische vor 
einem gerahmten 
Kakteen-Fenster, 
eine urige Schie -
betür aus Massiv-
holz grenzt den 
Elternbereich ab. 

Im Flur sorgt eine spiegelnde 
Lackspanndecke für Überra-

schungs-E�ekte.
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che mit Kamin, Sitznische mas -
sivem Esstisch sowie maßgefertig-
ter Einbauküche. 

Hinter der skulptural anmu -
tenden, mit Parkett verkleideten 
Treppe liegt ein kleiner, lichtdurch -
�uteter Wohnbereich. Ein phan -
tasievoller Mix aus modernen, 
falzlosen Türen, ornamentalen Ze -
ment�iesen, Retrotapeten, Möbel -
klassikern und Lichtinstallationen 

scha�t im Inneren eine indivi -
duelle Wohlfühlatmosphäre. 
Die an den Essplatz anschlie -
ßende Terrasse mit Pergola-
Überdachung und Pizzaofen 
lädt zum Essvergnügen im 
Freien ein.

 Im Obergeschoss bietet der 
helle, bis unter den First ge -
ö�nete Flur Luft zum Durch -

Traditionelle Holzhausoptik und 
moderne Architektur wurden hier 
gelungen kombiniert.

DATEN + FAKTEN

ENTWURF: 
Musterhaus „Heidi“ in Poing bei 
München

HERSTELLER:
Regnauer Hausbau
83358 Seebruck
Tel. 08667/72-222

WEITERE HÄUSER:
www.bautipps.de/regnauer

ENERGIEBEDARF:
Primärenergie: 9 kWh/m 2a
Endenergie: 5 kWh/m 2a
E�zienzhaus 40 Plus

KONSTRUKTION:
Di�usionso�ene Holzverbundkon -
struktion mit Lärchenholz-Verscha -
lung und Putzfassade und (U-Wert: 
EG 0,129, OG 0,131 W/m 2K), Sattel -
dach 20 Grad (U-Wert 0,19 W/m 2K), 
Kniestock 230 cm, Holz-Alu-Fenster 
mit Dreifach-Verglasung (U g-Wert: 
0,6 W/m 2K)

TECHNIK:
Proxon-Frischluftheizung (Luft-Luft-
Wärmepumpe), Photovoltaik-Anlage 
mit 5 kWp Leistung, Varta Element 
3-Litium-Stromspeicher 3,2 kWh,  
LCN-Hausautomation, Plewa-Kamin

ABMESSUNGEN:   
12,50 x 9,00 m

WOHNFLÄCHE:
EG 92 m 2, OG 85 m 2

PREIS DIESES ENTWURFS:
Basispreis schlüsselfertig ab 404000 
Euro, ab OK Kellerdecke, inklusive 
Plus-Energie-Paket

atmen. Außerdem ist er mit 
einer gemütlichen Sitznische 
vor einem gerahmten Kakteen-
fenster ausgestattet und trennt 
die beiden Kinderzimmer aku -
stisch vom Elternbereich, der 
über eine Ankleide direkt an 
das große Wellness-Bad an -
geschlossen ist. Die integrierte 
Sauna mit darüberliegendem 

Ruhebereich bietet Raum für 
gesunde Entspannung. 

So entsteht ein echtes, öko -
logisches „Vitalhaus“, in dem 
man nicht nur im übertragenen 
Sinne auftanken und durchat -
men kann, sondern tatsächlich 
Sonnenstrom vom Dach ernten 
und diesen auch sinnvoll nut -
zen kann.   ne/gw

Im Gäste-WC  kontrastieren dun-
kle Wände und helles Holz mit 
ornamentalen Boden�iesen.

Eine farbige Wand, 
ein Doppelbett in 
Strick-Optik und 
Bambus-Rollos schaf-
fen im Elternschlaf-
zimmer nordische 
Gemütlichkeit.

Die Sauna aus ru-
stikalem Altholz mit 
darüberliegendem 
Ruhebereich bietet 
doppelstöckige Ent-
spannung im Bad. 
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